
 

 

Regulamin Konkursu  

na najsmaczniejszy, tradycyjny  
WARMIŃSKI KUCH DROŻDŻOWY 

Dożynki Gminno-Parafialne w Jezioranach 2024 
 

 

 

I. Organizatorem Konkursu jest Miejski Ośrodek Kultury w Jezioranach. 

 

II. Cele Konkursu:  

 

1. Promowanie warmińskiej tradycji cukierniczej oraz zachęcenie lokalnej społeczności do jej 
kultywowani;  

2. Konkurs służy promocji dziedzictwa kulturowego Warmii w aspekcie kulinarnym. 

 

III. Uczestnicy: osoby indywidualne zamieszkałe na terenie Gminy Jeziorany. 

 

IV. Zakres przedmiotowy konkursu: 

 

1. Przedmiotem konkursu jest wykonanie pracy konkursowej tj. amatorskiego wypieku 
tradycyjnego, regionalnego ciasta – warmińskiego Kucha drożdżowego; 

 2.  Praca konkursowa może być wykonana w dowolnym kształcie i rodzaju, w minimalnej 
gramaturze 1 kg;   

3. Praca konkursowa powinna nawiązywać do dawnych przepisów na warmiński kuch drożdżowy. 
Dopuszczalne są modyfikacje tradycyjnych przepisów ze względu na dostępność półproduktów;  

4. Zabrania się używania do wypieku sztucznych środków barwiących i koloryzujących;  

5. Praca konkursowa nie może posiadać elementów niejadalnych lub niespełniających wymogów 
sanitarnych i niedopuszczonych do spożycia na terytorium UE. 

 

V. Warunki uczestnictwa: 
 
1. Ciasto - warmiński kuch drożdżowy -  zgłasza do konkursu osoba indywidualna, pełnoletnia 
zamieszkała z terenie Gminy Jeziorany; 
2. Uczestnik może zgłosić do konkursu jedno ciasto; 
3. Po ocenie jury ciasto zostaje przekazane do sprzedaży na cel charytatywny podczas wydarzenia pn. 
Dożynki Gminno-Parafialne w dniu 8 września 2024 r.; 
4. Koszty wykonania, dostarczenia i prezentacji ciasta ponosi uczestnik zgłaszający pracę konkursową. 
5. Zgłoszenia do Konkursu można dokonać wyłącznie na formularzu Karty Zgłoszeniowej 
– formularz znajduje się na stronie MOK Jeziorany 
http://mokjeziorany.pl/aktualnosci/konkursydozynki/; 
6. Wzór ww. formularza stanowi załącznik nr 1 do niniejszego Regulaminu. 
7.  Prawidłowo wypełniony i podpisany formularz, należy przesłać w terminie do 5 września 2024 
roku do godz. 14.00 na adres sztuka@mokjeziorany.pl lub dostarczyć osobiście do biura MOK 
Jeziorany przy ul. Konopnickiej 4, 11-320 Jeziorany, w godzinach 8.00-15.00 (w dni robocze). 
8. Pracę konkursową wraz załączonym przepisem kulinarnym – należy przynieść do Amfiteatru 
Miejskiego w Jezioranach, do namiotu organizatora MOK Jeziorany w dniu 8 września do godz. 11.30. 
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VI. Kryteria oceny: 
 
 Organizator powołuje Komisję Konkursową, która oceniając ciasta będzie brać pod uwagę 
następujące kryteria: 
1. smak; 
2. zapach;  
3. poziom wypieczenia oraz struktura ciasta drożdżowego w przekroju;  
4.wykonanie na podstawie dawnego, warmińskiego przepisu (mile widziane podanie źródła przepisu) 
5. załączenie do ciasta zastosowanego przepisu kulinarnego; 
5. ogólne wrażenie estetyczne; 
6. sposób podania/prezentacji. 
 
VII. Przebieg konkursu: 
 
1. Uczestnicy konkursu zobowiązani są w dniu 8 września 2024 roku do godziny 11:30 dostarczyć 
ciasto do Amfiteatru Miejskiego w Jezioranach, do namiotu organizatora MOK Jeziorany;  
3. Ocena ciast przez Komisję Konkursową rozpocznie się od godziny 14.00. 
4. Komisja Konkursowa dokona oceny zgłoszonych ciast zgodnie z podanymi kryteriami. Z prac 
Komisji Konkursowej sporządza się protokół. 
5. Organizator dopuszcza możliwość przyznania trzech nagród (I, II i III miejsce) oraz wyróżnienia. 
6. Wszystkie zgłoszone do konkursu ciasta zostaną przekazane do sprzedaży na cel charytatywny, 
podczas trwania uroczystości dożynkowych.  
 
VIII. Ogłoszenie wyników Konkursu nastąpi w dniu 8 września 2024 r. w trakcie uroczystości 
dożynkowych na scenie Amfiteatru Miejskiego w Jezioranach - do godz. 16.00. 
 
IX. Postanowienia końcowe: 
 
1. Zgłoszenie do Konkursu jest jednoznaczne z zaakceptowaniem treści niniejszego Regulaminu. 
2. Konkurs sfinansowany zostanie ze środków budżetu Miejskiego Ośrodka Kultury w Jezioranach. 
3. Administratorem danych osobowych, zawartych w Karcie Zgłoszeniowej stanowiącej załącznik nr 1 

do Regulaminu, jest Miejski Ośrodek Kultury w Jezioranach. 

 
  



 

 

Zał. nr 1 do Regulaminu 

KARTA ZGŁOSZENIOWA 

 DO UDZIAŁU W KONKURSIE KULINARNYM 

 

WARMIŃSKI KUCH DROŻDŻOWY 
Dożynki  Gminno-Parafialne  w Jezioranach  

08 września 2024 roku 

 

Zgłoszenie  
prosimy przekazać: 

osobiście do Miejskiego Ośrodka Kultury w Jezioranach, 

ul. Konopnickiej 4 

lub 

mailem na adres  sztuka@mokjeziorany.pl 

w terminie 

do 5 września  2024 r. do godz. 14.00 

lub 

 lub w dniu dożynek – 8 września w godz. 12.30-14.00 w Amfiteatrze Miejskim 

 

Wyroby kulinarne 

 prosimy przynieść do Amfiteatru Miejskiego w dniu dożynek – 8 września w godz. 12.00-14.00 
Do ciasta prosimy załączyć przepis. 

 

Nazwisko i imię 
...................................................................................................  

 

Adres zamieszkania ............................................................................................  

 

Nr telefonu do kontaktu 
.....................................................................................  

 

Nazwa ciasta: ………………………………………………………………….. 

  

 

Krótki opis ciasta: (np. jakie składniki, przepis tradycyjny warmiński, przepis babci, sposób pieczenia)  
 

...................................................................................................................................................... 

 

...................................................................................................................................................... 

 

...................................................................................................................................................... 

 

..................................................................................................................................................... 

 

 

............................................... 

podpis uczestnika konkursu 
  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

OŚWIADCZENIE 

 

            Wyrażam zgodę na przetwarzanie moich danych osobowych przez Miejski Ośrodek Kultury w Jezioranach 

(zgodnie z Ustawą z dnia 29 sierpnia 1997 roku o Ochronie Danych Osobowych t.j Dz.U. z 2016r. poz. 
922 z późn. zm. oraz  Rozporządzeniem Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z dnia 27 
kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w 
sprawie swobodnego przepływu takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne 
rozporządzenie o ochronie danych) w celu organizacji dożynek. 

    

  Jednocześnie oświadczam, że zostałem(-am) poinformowany(-a) o tym, że: 

1) administratorem w/w danych osobowych jest Miejski Ośrodek Kultury w Jezioranach, ul. Konopnickiej 
4, 11-320 Jeziorany,   

2) kontakt z inspektorem ochrony danych – biuro@mokjeziorany.pl 

3) dane osobowe przetwarzane są w celu realizacji umowy zawartej przez strony - na podstawie art. 23 
ust. 1 pkt 3 i 4 ustawy o ochronie danych osobowych oraz art. 6 ust. 1 lit. b i e) ogólnego rozporządzenia 
o ochronie danych, 

4) dane osobowe nie są przekazywanie innym odbiorcom, 

5) dane osobowe będą przetwarzane przez czas niezbędny dla realizacji umowy oraz przewidziany w 
przepisach prawa, 

6) przysługuje mi prawo do wniesienia skargi do organu nadzorczego, 

7) przysługuje mi prawo dostępu do danych osobowych, prawo do ich sprostowania lub ograniczenia 
przetwarzania, prawo do przenoszenia danych i usunięcia swoich danych; jak również do cofnięcia zgody 
w dowolnym momencie, 

8) podanie danych osobowych jest wymogiem umownym i warunkiem zawarcia umowy, a brak ich 
podania uniemożliwia zawarcie umowy. 

Podaję dane osobowe dobrowolnie i oświadczam, że są one zgodne z prawdą  

 

 

……………….…………………………………………………………………… 

    data               imię i nazwisko uczestnika konkursu 

 

 

 

 

Wyrażam zgodę na wykorzystanie przez Miejski Ośrodek Kultury w Jezioranach wizerunku w formie 
zdjęć lub filmów dokumentujących wydarzenie. 

 

 

……………..…………………………………………………………………… 

                  data             imię i nazwisko uczestnika konkursu 

 


